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UNIKALE FORMEL: Enthält ein breites Spektrum an natürlichen Vitaminen, Mineralien 
und Nährstoffen. Das Produkt wird auf der Grundlage von traditionellen Rezepten mit 
der Verwendung von neuesten Fortschritte der Ernährungswissenschaft erstellt.
Das Produkt ist aus ökologisch reinen Rohstoffen gemäß allen GMP- und TÜV-Normen 
nach der Technologie hergestellt, die sämtliche nützliche Eigenschaften erhalten 
lässt.

®PRODUKTBESCHREIBUNG: Das Produkt der Firma Santegra  Alfalfa enthält Luzerne, die 
von alters her für Stammmutter aller Heilkräuteraufgüsse gehalten wird. 

Alfalfa ist natürliche Unterstützung aus Vitaminen, Mineral- und Nährstoffen für wachsenden 
oder geschwächten Organismus.

Luzerne ist eine bewundernswerte Pflanze, deren Wurzel so tief in die Erde reichen, dass sie 
die für die anderen Pflanzen unzulänglichen Mineralstoffe erreichen können.

Das Wirkungsspektrum von Luzerne wird von ihren aktiven Bestandteilen – Saponinen, 
Flavonen, Isoflavonen usw. – bestimmt. Außerdem ist Luzerne reich an Chlorophyll, 
Zellgewebe, Proteinen; enthält Vitamine А, В1, В6, С, Е, К, Karotinoide; Kalzium, 
Magnesium, Phosphor, Kalium, Eisen, Zink, Fluor; polyungesättigte Fettsäuren sowie eine 
ganze Reihe von proteolytischen Fermenten, die Proteine spalten und deren Aufnahme 
fördern.

Luzerne hat allgemein stärkende Wirkung, säubert  Organismus von Toxinen, unterstützt 
Funktion des Herzens und der Leber, verbessert Appetit und Verdauung, erhöht Ausdauer 
des Organismus.
Die Untersuchungen haben gezeigt, dass Saponine, die Luzerne enthält, den Cholesterin 
binden und dessen Aufsaugen blockieren können, wobei der Cholesterinspiegel im Blut 
gesenkt wird.
Die Anwendung von Luzerne fördert die Erhöhung der Elastizität der Arterien, verhindert 
atherosklerotische Veränderungen in den Gefäßwänden und Entwicklung der Herz- und 
Gefäßkrankheiten.
Luzerne enthält einen ganzen Komplex der aktiven Wirkstoffe und deshalb die Linderung der 
Entzündungsprozesse fördert.
Isoflavone in dieser Pflanze haben eine östrogenähnliche Wirkung, deshalb Luzerne zur 
Linderung der Symptome während der Menopause verwendet wird.

Alfalfa erhöht Laktation bei stillenden Müttern.
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Außerdem ist Luzerne sehr reich an Chlorophyll und ist dessen industrielle Quelle. 
Chlorophyll ist ein wertvolles  Naturprodukt: unterstützt das Immunsystem des Organismus, 
wirkt antibakteriell, hilft bei Behandlung der Wunden, beseitigt unangenehmen Mund- und 
Körpergeruch usw.
Luzerne ist sehr nützlich bei Störungen im Magen-Darm-Trakt. Normalisiert den 
Stoffwechsel.
Luzerne hat säubernde Wirkung auf Leber und Blut, fördert Entfernung der Flüssigkeit aus 
dem Organismus, stärkt den Abfluss von Sekret aus der Prostata, normalisiert den Wasser-
Salz- und Purinwechsel.
Alfalfa fördert Entfernung der Harnsäure aus dem Organismus, wodurch die Symptome der 
Gicht gelindert werden.
Luzerne ist eine der wenigen Pflanzen, die Fluor pflanzlicher Herkunft enthalten, das sich im 
Organismus in erster Linie im Zahngewebe ansammelt. Es fördert die Bildung von 
Zahnschmelz und beugt die Entwicklung von Karies vor.

Alfalfa:

!  ist natürlicher Komplex der Vitamine und Mineralstoffe;

! fördert Säuberung des Organismus;

! erhöht Laktation bei stillenden Müttern.

Alfalfa ist natürliches Mittel zur allgemeinen Stärkung des Organismus, das für alle nützlich 
ist!

Zusammensetzung (in einer Kapsel): Luzernekraut (Medicago sativa) – 300 mg.

Anzeigen: Hypovitaminose (besonders bei Kindern und älteren Leuten), körperliche 
Schwäche, schwache Laktation, Störungen des Wasser-Salz-Wechsels, dauernde 
Überanstrengungen.
Gegenanzeigen: individuelle Überempfindlichkeit.
Anwendung: 2 Kapseln 3-mal täglich während des Essens mit einem Glas Wasser.
Dauer der Anwendung: 1 - 2 Monate.
Verpackung: 100 Kapseln.
EMPFEHLTE VERWENDUNG: Halten Sie außerhalb der Reichweite von Kindern, 
aufbewahren bei 15÷30°C. Verwenden nicht, wenn die Versiegelung fehlt oder beschädigt ist.
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